
   

 

 

Demokratiebausteine Föderalismus 

Ausschreibung Ausbildung Trainer:innen 

3. Februar 2024 
 

Liegt dir unsere Demokratie am Herzen? Diskutierst du leidenschaftlich über Politik? 

Möchtest du gerne dein Wissen und deine Begeisterung weitergeben? 

Dann ist diese Ausschreibung für dich: an der Ausbildung für Trainer:innen vertiefst du 

dein Wissen zu Föderalismus, setzt dich mit Prinzipien und Methoden der politischen 

Bildung auseinander und erwirbst Moderationstechniken. Der Ausbildungstag, sowie eine 

Hospitation und eine Co-Moderation qualifizieren dich, im Zweier-Team 

Demokratiebaustein-Workshops für Jugendliche anzuleiten. 

Wer kann sich bewerben? 

Diese Ausschreibung richtet sich an junge Erwachsene (18 bis ca. 30 Jahre). 

Mitbringen solltest du Vorwissen und Vorerfahrung zu Demokratie (bspw. aus Studium, Beruf, oder Aktivitäten 

in Politik und politischer Bildung), die Motivation, dich weiterzubilden und anschliessend Demokratiebaustein-

Workshops durchzuführen. Erste Erfahrungen mit Gruppenleitung, in der Arbeit mit Jugendlichen und/ oder 
handlungsorientierten Angeboten der (politischen) 

Bildung sind ein Plus, aber nicht zwingend. 

Ausbildung und Perspektiven 

Teilnehmende lernen, mit innovativen, 

handlungsorientierten und wissenschaftlich 
fundierten Instrumenten der politischen Bildung die 

Auseinandersetzung mit demokratischen 
Grundsatzfragen zu planen und zu leiten. Je nach 

Qualifikation und Wunsch steigen sie im Anschluss 
in die praktische politische Bildungsarbeit ein. 

Ergänzt um je eine Hospitation und eine Co-

Moderation an einem Demokratiebaustein-
Workshop, qualifiziert der Ausbildungstag für die 

Leitung solcher Workshops. Ebenso sind die 
gewonnen Erfahrungen und Kenntnisse hilfreich in 

Beruf und Studium, bspw. bei Unterricht, Leitung 

von Diskussionen, Workshops und Sitzungen u.ä. 

Demokratiebausteine  

Demokratiebausteine sind 

sowohl ein Vermittlungs-

konzept für Grundsatzfragen der Demokratie als 
auch von Trainer:innen angeleitete Lernmodule, die 

seit 2016 angewendet werden. Im Jahr 2023 wurden 
die zwei bewährten Module Insel Utopia und 

Zeitreise für den Themenschwerpunkt Föderalismus 

weiterentwickelt; die Ausbildung fokussiert auf 
dieses Thema. Die gleichen Module sind auch für die 

Themen Mitbestimmungsrechte und 
Mehrheitsentscheide im Angebot; ein weiteres Modul 

besteht zum Thema Geschlechtergerechtigkeit. Die 
Module richten sich an Jugendliche ab 12 Jahren, 

dauern 2-3 Stunden und werden an Schulen und 

Einrichtungen der politischen Bildung angeboten. 

www.demokrative.ch/demokratiebausteine  

http://www.demokrative.ch/demokratiebausteine
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Das Projekt Demokratiebaustein Föderalismus wird durchgeführt in Partnerschaft mit  

 

Aufbauend auf der gewonnenen Erfahrung ist eine Beteiligung an Projekten der Demokrative möglich und 

erwünscht. Dies beinhaltet bspw. auch die Leitung von Workshops mit anderen Materialien (bspw. 
Demogames). 

Praktische Informationen 

Kosten und Finanzierung: Die Weiterbildung ist kostenlos; Spesen für die Weiterbildung tragen die 
Teilnehmenden. Eine eventuelle spätere Arbeit als Workshop-Leiter:in wird entschädigt. 

Sprache(n): Die Weiterbildungskurse werden auf Deutsch durchgeführt, anderssprachige Multiplikator:innen 
können auf Italienisch, Französisch oder Englisch unterstützt werden. Hintergrundliteratur ist auf Deutsch, 

Englisch und Französisch verfügbar, die Demokratiebaustein-Materialien in allen Landessprachen. 

Bewerbungen von Personen, welche in der Lage und interessiert sind, in nicht-deutschsprachigen Regionen 
Workshops durchzuführen, werden bei ähnlicher Qualifikation bevorzugt behandelt. 

Ort und Dauer: Die Weiterbildung findet in Bern im Haus der Kantone statt (Speichergasse 6, 3001 Bern) und 
dauert den ganzen Tag (Richtwert 9 – 17 Uhr, genaue Uhrzeit folgt zwei Wochen vor der Veranstaltung). 

Organisation: Die Demokratiebausteine sind ein Projekt des gemeinnützigen Vereins Demokrative – Initiative 
für politische Bildung (www.demokrative.ch). Die Weiterentwicklung Föderalismus ist ein Kooperationsprojekt 

der Demokrative mit der ch Stiftung, finanziert durch Beiträge der ch Stiftung, der Kantone Aargau (Swisslos-

Fonds), Graubünden (Landeslotterie) und Waadt sowie der Schweizerischen Gemeinnützigen Gesellschaft 
SGG. Die Weiterbildung wird vom Demokratiebaustein-Team der Demokrative geleitet. 

Bewerbungen 

Bewerbungen bitte bis zum 15.01.2024 per Online-Formular, Zugang 

per Link oder QR-Code:  

Link Bewerbungsformular 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Fragen steht Sabine Jenni [jenni@demokrative.ch] zur Verfügung. 

http://www.demokrative.ch/
https://werkstatt.demokrative.ch/index.php/apps/forms/s/gjWwfMgg86QBmGFGEToLi8X4
mailto:jenni@demokrative.ch

