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Liebe Freund:innen der Demokrative
Der Herbst bringt frischen Wind und bei uns jede Menge Bewegung! #;

In den letzten Wochen haben wir unsere jahrliche interne Multi-
Weiterbildung durchgefuhrt, neue Workshop-Formate finalisiert und getestet
und unsere grosse Ferienpass-Tour zum Abschluss gebracht. @

Mittlerweile durften wir in diesem Jahr bereits tber 80 Workshops
durchfthren. Ein neuer Rekord! Wir freuen uns riesig Uber die grosse
Nachfrage.

Und im Interview in der Berner Schule erklart Sabine, warum politische
Bildung heute wichtiger ist denn je.

Viel Spass bei der Lekture.
Herzliche Grisse
Sabine und Yaél

Co-Geschaftsleiterinnen
Demokrative

») Herbst-Weiterbildung 2025 far
unsere Demokratie-Multis



Am 20. September fand unsere jahrliche Herbst-Weiterbildung fur die
Demokratie-Multiplikator:innen statt. In verschiedenen Arbeitsgruppen
reflektierten wir Erfahrungen aus dem letzten Jahr, diskutierten
Herausforderungen und sammelten neue Ideen. Ausserdem wurden neue
Workshop-Feinplanungen zum Thema Digitalisierung & Demokratie und fur
die Zielgruppe Primarschule vorgestellt. Besonders spannend war der
Austausch zum Thema ,Demokratie in reaktionéren Zeiten”; wie wir in
Workshops mit heiklen Aussagen umgehen kénnen. Zum Schluss blickten alle
auf das eigene Engagement im 2025 zurtck und schmiedeten neue Plane fur
2026.
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= Neues Workshopformat:
Demokratie & Journalismus

Journalismus und Demokratie gehéren untrennbar zusammen. Doch was
bedeutet das in Zeiten der Digitalisierung? In unserem neuen Workshop,



entwickelt im Rahmen des European Year of Digital Citizenship Education

2025, erforschen Teilnehmende spielerisch diese Verbindung. In den
.Observers-Stories” geht es um Pressefreiheit, Lokaljournalismus, Satire,
investigative Recherchen und die Macht sozialer Medien. Dabei wird klar:
Demokratie braucht informierte Burger:innen, die kritisch prifen und
Verantwortung Ubernehmen, gerade auch online.

Hier gibt es ein paar Impressionen von einem Testworkshop am Gymnasium
Biel-Seeland, geleitet von unseren Demokratie-Multiplikatorinnen, Laura und
Annalou.

@ Sabine im Gesprach Uber
politische Bildung

“Wir missen die
jungen Leute
bestarken, dass sie
demokratische
politische Antworten

SCHULE ALS
DEMOKRATIE-
BOOSTER?
UNSERE

verlangen. Es gibt
keine Abkilirzungen.”

EXPERTIN
ERKLART...

In der September-Ausgabe der Berner Schule spricht unsere Co-

Geschéaftsleiterin Sabine dartber, wie Schulen junge Menschen in ihrer
demokratischen Haltung starken kénnen. Politische Bildung soll Orientierung
geben, Mut machen und kritisches Denken férdern, auch gegen Widerstande.
Sabine betont: ,Wir missen junge Menschen bestérken, demokratische
politische Antworten zu verlangen. Es gibt keine Abktirzungen.”

Ein lesenswertes Interview Uber Verantwortung, Bildung und die Zukunft der
Demokratie!

Das komplette Interview findet ihr hier.



https://www.coe.int/en/web/education/european-year-of-digital-citizenship-education-2025
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https://www.bildungbern.ch/publikationen
https://demokrative.ch/images/Dokumente_Demokrative/BernerSchule-04-2025-Sabine_Jenni.pdf

Auf Ferienpass-Tour durch die
Schweiz

Diesen Sommer war die Demokrative auf grosser Ferienpass-Tour! In
zahlreichen Kantonen - von Schwyz bis Basel - fUhrten wir Workshops mit
dem Titel ,Demokratie-Detektiviinnen gesucht” durch. Kinder und
Jugendliche lernten dabei spielerisch, was Mitbestimmung bedeutet, I6sten
Demokratie-Ratsel und genossen zwischendurch ein wohlverdientes Glacé.

Ein riesiges Dankeschén an alle Multiplikator:innen, die diese Workshops mit
so viel Herzblut durchgefihrt haben! @@
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In diesem Newsletter berichtet die Demokrative etwa viermal im Jahr von aktuellen

Aktivitaten. Die Demokrative ist ein gemeinnutziger Verein mit dem Ziel, die politische
Bildung zu férdern und dadurch die Demokratie zu starken.
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